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2 | O CORPUS HIPPOCRATICUM

Henrigue F. Cairus

DO QUE £ COMPOSTA A COLECAO HIPOCRATICA

As obras recolhidas sob o titulo de Corpus hippocraticum ou Colegao hipocratica consistem
em sessenta e seis tratados sobre temas relacionados ao corpo humano, acrescidos de um
juramento que deveria ser prestado pelo médico da escola de Cés, um diminuto livro de
Leis (INdmos), em cinco pequenos paragrafos, que nada mais era do que um minimo
esclarecimento aqueles que pretendiam iniciar a aprendizagem da arte médica, e um conjunto
de cartas e de discursos.

Sobre a datacdo dos tratados, melhor deixar dizer Carlos Garcia Gual®, autor da
elucidativa Introducao da obra Tratados hipocraticos:

Os escritos mais significativos, os que constituem o centro fundamental da colegio,
foram compostos entre 420 e 350 a.C, etapa que podemos considerar definitiva na
formagio da doutrina hipocritica. Talvez haja no Corpus hippocraticum algum escrito
um pouco anterior a estas datas, e também alguns notadamente posteriores (...). Mas
o fundamental e a maior parte dos textos recolhidos no amplo Corpus hippocraticum &
produto da investigagio e do ensinamento de alguns escritores que compuseram
suas obras nos decénios finais do séc. V a.C e nos primeiros do séc. IV a.C. Ou seja,
de médicos contemporincos a Hipocrates, senio do préprio Hipocrates e de seus

discipulos mais proximos, da geragido imediata.

Assim, a datagdo dos textos que compoem o Corpus hippocraticum nao ¢ exata, nem
tampouco sao precisas as autorias de alguns tratados que dele fazem parte. A querela sobre

#, GUAL et alii (1983) w1, p.10
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a autenticidade dos tratados que formam o Corpus hippocraticum tem motivado vétios
helenistas, de Littré a Jouanna, que se ocuparam ou ainda se ocupam de temas que envolvem
esse conjunto de obras.

Erotiano (I séc. d.C) é o responsavel pela mais antiga lista sobrevivente de obras,
conforme lembram Gual e Jouanna®, pretensamente consideradas da autoria de Hipocrates.
A relagdo das obras de Hipdcrates feita por Erotiano oferece um seguro panorama do
estado dos Tratados do médico de Cés numa época anterior a de Galeno de Pérgamo.

O depoimento de autenticidade de Erotiano despertou grande interesse no séc. XVI,
quando se pode encontri-lo retomado na célebre edigio dos tratados hipocriticos de
Anutius Foesuius, datada de 1595. Nessa edicdo, o médico de Metz, baseado em Erotiano,
classifica os tratados que considerou auténticos em semio6ticos, fisicos (isto €, relativos a
natureza), etiolégicos e os que tratam da arte médica, quais sejam, os terapéuticos, os
dietéticos, os cirtirgicos e os mistos, que comportam mais de uma habilidade especifica.

Vale citar essa ordenacio e reproduzi-la®:

* OBRAS SEMIOTICAS: Progndstico, Prorrético I, Prorrético 11, Dos humores.
= OBRAS ETIOLOGICAS E FISICAS: Dos ventos, Da natureza do homem, Da doenga

sagrada, Da naturega da crianga, Lugares e estagoes |= Ares, dguas e lugares].

= OBRAS TERAPEUTICAS: 1) Algumas referentes a cirurgia: Das fraturas, Das
articulagies, Das chagas, Dos ferimentos e cortes, Das feridas na cabega, Oficina do miédico, Mochligue
[= Da naturega dos ossos e Instrumentos de redugao (1at. Vectiarius) |, Das hemorriidas e
fistulas; 2) referindo-se ao regime: Enfermidades 111, Das semanas ()% e Das afeccies internas,
Sobre a tisana |[= Da dieta nas doengas agudas|, Dos lugares no homem, Das doenga das mulberes
111, Do alimento, Das mulberes estéreis, Sobre as dguas |= Do uso dos liquidos).

= TRATADOS MISTOS: Aforismos, Epidentias: V11 livros.

* TRATADOS COM CARACTERISTICAS ARTISTICAS: Juramento, 1 ¢ie o Epibimios

mostram o homem mais como médico.

Pode-se dizer, entdo, que Erotiano responde pela paternidade do que hoje se chama

Colegao hipocratica ou Corpus bippocraticum, conquanto foi ele o primeiro que reuniu as obras

# JOUANNA (1992), p.94 ¢ GUAL et alii (1983), p.18
. Apud JOUANNA, 1992, p.96.
*_ Sabe-se, porém, ji com seguranga, que este, bem como outros tratados desta lista, nio ¢ de Hipocrates.

77, O texto grego deste tratado estd perdido; o tratado, porém, chegou aos dias de hoje por duas tradugoes latinas que
Littré editou: a primeira, muito lacunosa, no tomo VIl e a segunda, mais plena, no tomo 1X.
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atribuidas a escola médica de Cos e de Cnido sob a lavra de Hipdcrates, ultrapassando,
assim, seu antecessor helenistico Bakkheios®. Este tiltimo foi também editor do tratado
Epidemias 111 e comentador de algumas obras hipocraticas, entre as quais os Aforismos e
Epidemias11.

Littré (1839, pp.292-439) divide o Corpus hippocraticum em “classes”, pelo critério de
autenticidade. Esquematicamente, eis a conclusao ultima deste filologo:

= 1* CLASSE: escritos de Hip6cerates. Da medicna antiga, Progndstico, Aforismos, Epidemias
I, Epidemias 111, Da dieta nas doengas agudas, Dos ares, dguas ¢ lugares, Das articulagies, Das
fraturas, Dos instrumentos de redugao, Dos vasos sanglitneos, Das feridas na cabeca, [uramento e
Lei.
® 2* CLASSE: escritos de Pélibo. Da natureza do homem e Da dieta dos saos [= Da dieta
salutan.

= 3* CLASSE: escritos anteriores a Hipocrates. Prenogaes de Cds e Prorréticos 1.

= 4* CLASSE: escritos da Escola de Cés, de contemporineos ou discipulos de
Hipocrates. Das dlceras, Das fistulas e das hemorrdidas, Do pnesma, Das regides no homen: [=
Dos lugares no homem), Da arte, Da dieta e Dos sonhos, Das afecgies, Das afeccies internas, Das
doengas 1, Das doengas 11, Das doengas 111, Do nascimento no sétimo més, Da doenga sagrada e Do

nascimento 1o oitavo mes.

» 5 CLASSE: simples extratos ou notas. Epidenias 11, Epideniias IV, EpideniasV/, Epideniias
V1, Epidemias V11, Do oficio do médico, Dos humores e Do uso dos liguidos.

= 6 CLASSE: série particular, pertencente a um s6 autor, Da geragao, Da natureza da
erianga, Das doengas 1V, Das doengas das mulheres, Das doengas das virgens e Das mulberes

estéreLs.
= 7* CLASSE: escrito talvez pertencente a Leéphanes: Da superfetagdo.

= 8* CLASSE: tratados mais recentes da colecio: Do coragao, Do alimento, Das carnes,

Das semanas, Prorrético 11, Das glandes e um fragmento do tratado Da natureza dos ossos.

= 9* CLASSE: escritos nio citados pelos criticos antigos. Do médico, Da conduta honrosa

[= Do decorv), Preceitos, Anatomia, Da dentigao, Da natureza da mulber, Da excisao do feto,

#. Tem-se noticias de dois glossarios das obras hipocriticas anteriores a Erotiano, nenhum dos quais nos chegou: o
de Xenoerito de Cos ¢ o de Bakcheios (Biquio), que JOUANNA (1992, p.95) considera “o primeiro grande
glossarista de Hipocrates™.
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Aforismos (8 secao), Da natureza dos ossos, Das erises, Dos dias criticos, Da visdo e Dos
miedicamentos purgativos.

* 10* CLASSE: escritos perdidos. Das feridas perigosas, Dos cortes e feridas € Das doengas do

recém-nascido® .

Apesar de ser fruto de uma investigagio criteriosa, esta laboriosa classificagio encontrou
derradeiro oponente em Jouanna, que exemplifica sua fragilidade com o estudo da autoria
do tratado Da medicina antiga.

0 DIALETO DA COLECAQ HIPOCRATICA

A lingua na qual foram escritos os textos que formam o Corpus hippocraticum é o jonico,
apesar de ailha de Cés, sede da escola hipocritica, ser sabidamente circunscrita pela area
dialetal dorica. Para Littré (1839, p.479), Hipdcrates e seus seguidores, empenharam-se, nos
seus escritos, em reproduzir o falar j6nico, entdo prestigioso notadamente pela literatura
filos6fica pré-socratica. Para citar as palavras do lexicografo francés:

Hipocrates era dorico. Por que escreveu em jonico? A Jonia habitualmente
fornecia escritores e sibios; um ramo da mais antiga filosofia grega ¢ o
chamado “j6nico”. Naturalmente os jonicos escreveram neste dialeto que
Ihes era familiar. Este habito perpetuou e quase todos os filésofos, 4 exce-
¢do dos dorios da Magna Grécia e da Sicilia, empregaram o dialeto jonico.
Foi deste dialeto que se serviram Anaxdgoras, Parménides, Demécrito,
Mélissos, Diégenes Apolénio. Nao ¢é preciso buscar outra razio da prefe-
réncia que o dério Hipoerates da ao jonico.

Littré, nesta passagem, parece negligenciar o status quo de que a poesia gozava a época
de Hipdcrates. Sabendo-se o quiao amplamente era difundida a poesia grega arcaica, quase
toda em jonico, torna-se dificil ndo levar em conta que o objetivo de Hipdcrates e seus
seguidores, a0 escreverem em jonico, nao pudesse ter sido também o de fazer seus estudos
transpassarem as fronteiras de um dialeto que, na literatura, merecia, no maximo, freqiientar
as falas dos coros tragicos.

Nio ha, porém, dorismos flagrantes nos tratados hipocraticos. Nos textos, alias,
sdao relativamente abundantes as formas aticas, em especial os pronomes. Segundo
Galeno (apud Littré, 1839, p. 481), Hipcrates efetivamente se servia, até certo ponto, do
dialeto dtico.

¥ Apud LITTRE (1939), p.292-439,
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VALOR DA COLEGAOQ HIPOCRATICA

O que os tratados da Colegao hipocritica tém a nos dizer hoje? Por que 1é-los?

Essas perguntas ja tiveram muitas respostas 2o longo do tempo. Ha séculos o Conpus
hippocraticum vem sendo lido por razées muito diversas. Alguns tratados foram lidos até o
século XIX como verdadeiros manuais de medicina. Outros foram parcialmente rejeitados
desde Galeno (séc. I1d.C.), por parecerem “indignos de Hipdcrates”. Algados a categoria
de vade mecum, os tratados sempre ocuparam um lugar canonico na literatura médica. Mesmo
o advento da ciéncia, no século das luzes, manteve a Colecdo nesse posto. Somente o
espirito liicido e positivista de Emile Littré foi capaz de, no século XIX, mudar o lugar do
Corpus hippocraticum nas estantes das bibliotecas.

O positivismo trouxe o Corpus bippocraticum para a discussio de idéias, resgatando-o

do universo das prele¢ées técnicas, onde nio mais cabia.

Charles Daremberg, na primeira edi¢ao de seu Hippocrate™ (1843)*'| enderega-o “aos
médicos e a0s estudantes que tém pouco tempo para dedicar 2 literatura médica”. Doze
anos mais tarde, 0 mesmo (e outro) Daremberg™ publica a segunda edi¢io de seu Hippocrate,

mas o enderecamento, na Introducio, modifica-se substancialmente:

Continuando fiel a0 meu plano primitivo, estendi sobre mais de um ponto
o campo das discussoes historicas (....) Eu me sentiria muito recompensa-
do pelos novos esforgos que empreendi, se a leitura deste volume puder
contribuir em alguma coisa para robustecer ou engendrar em alguns espi-
ritos o gosto pela filologia médica e pela histéria da medicina.™

A partir da releitura das obras recolhidas sob o nome de Hipéerates, abriu-se uma
nova perspectiva para a historia da ciéncia e, por conseguinte, para a histéria do pensamento
ocidental. Desde Aristoteles, havia sido negligenciada a contribuigao do Corpus hippocraticum
para o pensamento, que em muito sempre ultrapassou o que dali poderia se valer

exclusivamente a medicina.

O cariter fundador dos textos hipocraticos é costumeiramente discutido a partir da

*. Trata-se de uma edi¢io de quatorze livros do CH: Juramento, A ki, Da arte, Do médico, Prorréticos (1), Progudstico, Prenogies

de Cis, Ares, dgnas ¢ lugares, Epidemias 1 e IlI, Do regime nas doengas agudas, Aforismos ¢ fragmentos de muitos outros
tratados.

. Portanto, sels anos antes da edigio de Littré.

. A hipétese de uma influéncia de Littré nessa transformacio de Daremberg nio me parece nada inverossimil. Duas
cartas de Petrequin a Daremberg (a primeira de 14 de setembro de 1862 ¢ a segunda de 25 de outubro de 1872),
embora posteriores & data de publicagio do ltimo tomo da obra de Littré, reforgam a crenga nessa possibilidade.
As cartas continuam inéditas, ¢ Danielle Gourevitch (1994) publicou-as parcialmente.

¥, Apud GOUREVITCH, 1994, Pp-65-6. Na segunda edigio de Daremberg, a escolha dos textos modificou-se muito
pouco, tendo sido acrescido apenas mais um tratado.
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negagio do titulo de “pai da medicina” que se atribui a Hipdcrates. De fato, a paternidade
da medicina, assim como a da histéria, suscitaram algumas discussoes tao infecundas quan-
to pouco oportunas. A medicina existia ja muito antes de Hipocrates. Existem registradas
em linear B diversas ocorréncias do termo 7-ja-te, que corresponde ao homérico mmpe
(médico)*. Na l/iada, os dois filhos de Asclépio, Podalirio e Macaon, estao a frente dos
guerreiros de Ecalia. No segundo canto do poema, ha uma referéncia as atribuigoes curativas
dos dois personagens:

(Havia) também os da Ecilia, a cidade de Eurito ecalio,
lideravam-nos os dois filhos de Asclépio,

dois bons médicos™ (INTNpE), Podalirio e Macion.
Foram alinhadas por eles trinta concavas naus.

(IL 11, 730-4)

Esses “curadores”, os médicos da I/ada, gozam de um prestigio superior ao dos
guerreiros. No canto décimo primeiro lé-se a axiomatica sentenga proclamada pelo sabio
Nestor:

vale por muitos um homem que é médico,
(que sabe) extrair flechas e aplicar medicamentos lenitivos nas feridas
(I/ X1, 514-5)

Na Odisséia, o médico nao vale menos. Na Telemaquia, 1é-se como complemento a
explicagio dos conhecimentos farmacolégicos de Helena um comentario acerca do Egito,

que muito esclarece sobre o prestigio do médico:

(no Egito) médico é cada um que sabe sobre todos os homens,
pois descendem de Peon.

(Od. 1V,231-2)

¥ IL 11,732, Ha também inscrigbes cipriotas que registram essa forma (Hoffman, O. Die griechisschen Dialekte, Gotingen,
vol.l, 1891, p.135).

. Creio que seria ideal estabelecer uma distingdo entre o “médico” de Homero ¢ o médico hipucrﬁticn contudo, nio
se pode negligenciar que Paul Mazon nessa passagem, traduz o termo grego por “guérisseur”, pmmnvmdo assim
uma outra distingdo, entre o lnTpo‘; e o ITMp. O helenista francés parece preferir “guérisseur” para traduzir
‘In"l'r]p e “médecin” para H]Tpos Tal opgio torna-se clara na sua tradugio dos versos 514-8 do décimo primeiro
canto, onde os dois termos gregos se sucedem.



Do médico homérico®, rei-sacerdote, nao teremos outros registros na cultura grega,
mas as referéncias as curas em Homero nio se limitavam as atividades dos médicos. Patroclo
cura Euripilo (I/X1,804ss.) ¢ aloura Agamede é-nos apresentada como conhecedora dos
dappoka de toda a terra®; na Odisséia, a egipcia Polidamna é decantada como detentora de
eficazes pappaka (O41V, 229-30), e Helena recebe de Polidamna o saber relativo ao
dopuakov (Od.117,219 ss.). Todavia, paralelamente ao uso do dappakov, havia a pritica
da eoo18n®, o canto ritualistico de cura.

Pierre Pellegrin, da recente geracao francesa de estudiosos do Corpus bippocraticun, afir-

ma de maneira enfatica:

E preciso abandonar a idéia de que Hipocrates retirou a medicina das
mios dos sacerdotes, dos curandeiros [guérissenrs| e dos charlaties. Uma
medicina que se apoéia sobre observagdes e raciocinios existe paralelamente
a uma medicina mégico-religiosa muito antes de Hipocrates®.

A idéia de que havia uma medicina pré-hipocratica apoiada no raciocinio e na obser-
vagao, e paralela aos rituais curandeiristicos, opoe o cbdpuaxov 3 erocto1dn, além de sus-
citar uma questao acerca do carater fundador da medicina hipocratica. Esse ¢ um proble-
ma ainda pujante, desde as especulagdes de Emile Littré até as consideragdes de Jackie

Pigeaud.

Littré, discipulo dissidente de Auguste Comte, dedicou alguns anos a elaboragao de
sua edicao do Corpus hippocraticum. Sao dez laboriosos volumes que sairam do prelo entre
1839 e 1861. Com essa obra, Littré ndo desejava somente reverenciar os primordios da
ciéncia, mas, 2 maneira de um pré-socratico, procurou em Hipécrates uma apxn do que

considerava a mais elevada forma do saber:

Quando se pesquisa a historia da medicina e os primérdios da ciéncia, o
primeiro corpo de doutrina que se encontra ¢ a colegiao de escritos conhe-

. Contudo, € sempre conveniente lembrar que nio sio exatamente esses “homens que valem por muitos” ¢ “sabios
em relagio a todos os outros homens” os mesmos médicos que constituirao as escolas médicas geradoras do

Corpus bippocraticum.

Y. 7 Tooa papuaka 116N doa Tpedel eUpEia XBedv [conhecia todos os medicamentos que a vasta terra oferece]. I/ X1,

741,

™. Essa pritica é atestada, por exemplo, em Od. XIX, 455-8, em uma passagem na qual Odisseu é acometido por uma

hemorragia proveniente do ferimento provocado pelo javali, estancada através desse processo encantatério.
E contra essa pritica que o tratado MS parece voltar-se em 2Littré.

. Introduction: Médecine bippocratique et philosophie. In: PELLEGRIN. Art médical. 1994. p. 20. A introdugio de Danielle
Gourevitch, Pellegrin ¢ Grmek a essa antologia de textos hipocraticos é um estudo acerca da medicina do século
V que reflete algumas das tendéncias mais recentes dos estudos hipocriticos. Os trés autores sio oriundos
respectivamente das dreas de letras, filosofia e medicina, e todos eles doutores em letras.

0 Corpus Hippoeraticum
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cida sob o nome de obras de Hipécrates. A ciéncia remonta diretamente a
essa origem, ¢ ai mesmo permanece.*

Ao referir-se a ciéncia que tem seu inicio e seu dltimo estagio em Hipocerates, Littré
indica que os fundamentos do que ele concebia como ciéncia se encontravam no Corpus
hippocraticums, mas, ainda assim, nao se afastava da concepgao positivista de progresso. De
fato, a medicina do século XIX precisou reler suas fontes para beneficiar-se da primazia
entre as ciéncias. A valiosa contribuigio de Littré para o estudo do Corpus bippocraticum
intentou também assinalar que, desde Hipdcrates, o d)dpucxkov ea ‘F_Trcxloﬁﬁ sdo, além de
diversos, antagonicos.

A ciéncia da “infancia da humanidade™! que tinha por patronos e expoentes Aristoteles

e Hipocrates foi representada em uma célebre pintura no teto do anfiteatro do Collége de
France. Foi ali que, em 1871, Claude Bernard proferiu sua conferéncia intitulada Legons de
patholggie expérimentale, na qual declarou a seus ouvintes:

Aqui mesmo, nas pinturas que ornam o teto deste anfiteatro, vedes
Aristételes e Hipdcrates curvados sob os pés dos anos e da ciéncia. Se é
um emblema da ciéncia 0 que se quis representar, seria preciso tomar o
sentido oposto, e, no lugar de velhos, pintar criangas que estavam em suas
primeiras balbuciagoes.

(Apud CANGUILHEM, 1994, p.411)

Canguilhem, que cita esse excerto da conferéncia de Bernard, termina a sua propria
conferéncia intitulada Puissance et limites de la rationalité en médecine, proferida em 1978 em
Estrasburgo — precisamente cem anos depois da morte de Bernard —, com a seguinte
reflexdo: “Sem duvida, o discurso cientifico comegou pelas balbuciagoes infantis, mas que
adulto dedicado a racionalizar esse discurso poderia se vangloriar de haver atingido um
estagio de articulacdo sintatica das frases?” (zbiden)

Canguilhem encerra definitivamente a era de certezas acerca do conhecimento cientifico,
e o faz a partir da andlise das tentativas de racionalizacao da doen¢a empreendidas desde o
final do século XIX. O Corpus hippocraticum deixa definitivamente de ser tratado como um
retrato da infancia da humanidade, no momento em que teria despontado a perspectiva
cientifica.

No lapso entre as opinides de Littré e Pellegrin, Robert Joly, em 1966, reivindica para
o Corpus hippocraticum o tratamento de fonte para a histéria da ciéncia. Joly condena os
médicos improvisados historiadores que sao tomados por “um transe respeitoso diante da
evocagao do Pai [sic] da medicina, e esquecem a esséncia de seu espirito critico” (1966: 10).

*. Escrevo entre aspas distanciadoras essa expressio cunhada no seio da filosofia e da historiografia positivista.

. A forga da expressio exige a citagio do original: Lorsqu'on recherche Uhistoire de la médecine et les ts de la science,
le premier corps de doctrine que L'on rencontre est la collection d'écrits connue sons le nom de loewvre d'Hippocrate, La science remonte
directemient d cette orjgine et 'y arvéte.
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Francis Macdonald Cornford, no primeiro quartel do século XX, reivindica outra
paternidade para o Corpus hippocraticurn, a do empirismo. Em seu antologico capitulo Teoria
empirica do conhecimento, Cornford é categérico quanto a atribuigao dos primérdios da expe-
riéncia aos médicos hipocraticos:

E na Medicina que encontramos os comegos de um método genuinamen-
te experimental. A experimentagio comega com a aplicagdo deste ou da-
quele remédio a um determinado doente, para ver se dara ou nio resulta-
do. E uma arma prética, indispensavel ao médico, mas sem nenhuma apli-
cagio, no condicionalismo antigo, aos problemas dos primeiros filésofos
naturais. Os médicos foram os primeiros a interrogar a natureza com o
espirito aberto e na disposicio de aceitarem a sua resposta e de modifica-
rem os seus métodos de acordo com ela.

(CORNFORD, 1981, p.60)

Para Cornford, a medicina hipocratica introduz a perspectiva generalizante no pensa-
mento vigente, de tendéncia particularizante. Nesse ponto, segundo o classicista de Cambridge,
a medicina entrou em conflito com a filosofia natural, que “chegava as suas concluses
sobre a natureza do homem partindo da dire¢ao oposta, de cima para baixo™ (Fbidens, p.60-
1). A oposigio, admitirda Cornford no final do citado capitulo, di-se entre 0 empirismo e o
dogmatismo pré-socritico. A ‘experiéncia’ pré-socratica*” nao era senio uma demonstra-
¢ao de um conceito ja assentado. Sao, nas palavras de Cornford, “exemplificacoes de con-
clusoes ja previstas™ (idem,p.69).

Werner Jaeger, que dedica um longo capitulo de sua Paidéia (pp.687-725) ao Corpus
hippocraticum, tal qual Littré, oferece a Hipocrates a paternidade da ciéncia. Contudo, a0
contrario de Cornford e da maioria dos proprios autores hipocraticos, nao privilegia a
diferenca entre a filosofia e a medicina hipocritica. Jaeger sublinha em véirios momentos
daquele volumoso capitulo o débito das idéias da medicina hipocratica aos filésofos. De
fato, a contribuicao de Aleméon de Crotona para a teoria humoral é notada muito clara-
mente a partir do fragmento 4DK*:

Aleméon disse ser a constituigio da saide o equilibrio das propriedades: o
tmido, o seco, o frio, o quente, o amargo, o doce, etc., e a produgio da
doenga é a prevaléncia nas pessoas de uma delas; pois a destrui¢io consis-
te na prevaléncia [Hovopxia] de uma delas. Assim a doenca sobrevém de
uma parte quando causada pelo excesso de calor ou de frio, ou de outra,
quando devida a abundancia ou a caréncia de um alimento, o que ocorre

. Cornford cita a aparente experiéncia de Empédocles ¢ Anaxdgoras com a clepsidra.

. Este fragmento ¢ gravemente corrompido, Compreendé-lo é uma tarefa assaz dificil; oferego, nio obstante, uma
leitura relativamente distinta da conhecida interpretagio da Professora Timpanaro Cardini, que consta de sua obra
Pitagorici, testemoniange ¢ frammenti, vol.l, p.151, n.4 (1958), seguida por Daniel Delattre, em sua tradugio publicada pela
Bibliothéque de la Pléiade (1988). Cabe-me contudo admitir a perspicicia da helenista italiana ao considerar a
perspectiva pitagorica de dualidade na sua interpretagio. A tese da interpolagio, sustentada inclusive por Grmek,
estd resumidamente exposta adiante.
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em partes como o sangue, a medula ou o cérebro. Essas partes podem ser
também afetadas por causas externas, como certas qualidades de dguas,
certos climas®, pela fadiga ou por experimentar-se uma necessidade ou
devido ao que lhes estiver perto. Mas ainda quanto a saide, ela é a justa
medida da mistura das qualidades.

Grmek (1995, pp.215-7) lembra que a versio compilada e traduzida acima, a
estabelecida por Diels e Kranz, € uma reconstituigio do testemunho de Aécio, que, por sua
vez, ¢ baseado em duas fontes distintas, um texto de Estobeu e uma passagem de Plutarco
reconstituida a partir de manuscritos que divergem consideravelmente no fragmento em
questao. Grmek atribui as interpolagées a busca de um sentido outro, diverso do intencionado
pelo Pré-socratico. Para Grmek, a disposigao dos conceitos em pares, que inclui a glosa
segundo a qual “a destruigao consiste na prevaléncia de uma delas” ¢ a conclusao de que a saude é
“a justa medida da mistura das qualidades”, é um complemento organizador.

De qualquer forma, o texto de Aleméon suscita, de fato, muitas questoes, mormente
pela forma com que a tradigao no-lo legou. Mas, se, por um lado, sua origem fraccionada
o torna objeto de especulagoes como as de Grmek, por outro, nio ¢ possivel deixar de Ihe
notar as feigoes pitagoricas, o que Grmek acaba por admitir em suas ponderagées. A idéia
de que 0 mal é uma desarmonia, um desnivel, ¢ projetada por Aleméon na percepgio da
doenga. Ao Alcméon médico, representante de uma nova Téxvn, cabe conservar e
reestabelecer a justa medida no corpo e no seu relacionamento com o meio.

A contribuigao de Aleméon de Crotona para o pensamento médico hipocratico
nao se limita, portanto, aos tratados humorais, onde, de fato, a justa medida adquire valor
assaz explicito; mas atinge sobretudo toda a medicina hipocratica. E curioso notat, nesse
fragmento, a inversio da concepgio da pd/is como um corpo, que viria a ser um #gpos da
historiografia de Tucidides®. A utilizagio do termo HOVaPXIQ, caracteristico e mesmo
exclusivo do vocabulério politico, traz para o cenario da filosofia médica o universo poliade.
No Corpus hippocraticum, como ver-se-a alhures, havera lugar para outras incidéncias dessa
permuta vocabular.

O tratado Da naturega do homem, da lavra de Polibo*, genro e discipulo direto do préprio
Hipocrates, ao apresentar a conhecida teoria dos quatro humores, € categdrico ao afirmar:

(O homem) tem saude precisamente quando estes humores sio harmani-
cos em propor¢io, em propriedade e em quantidade, sobretudo quando sio
misturados. O homem adoece quando ha falta ou excesso de um desses
humores, ou quando e¢le se separa no corpo e nio se une aos demais.

(NH, 4Littré)

#. Lit. “certas regioes”.
“, Sobre esse tema, v. CAIRUS (1999)

4, Hi muito ocorre um entusiasmado debate acerca da autoria desse tratado, Prefiro, nio obstante, consideri-lo uno
¢, assim, consoante aos testemunhos de Aristoteles (Hist.an111,512b-513a) e do Anénimo de Londres, considerar Polibo
seu autor. Sobre esse tema, v. CAIRUS (1994, pp.28-30).
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No século XVII, o médico inglés William Harvey, que se tornou conhecido como
o descobridor do sistema circulatério, ndo resgatou apenas a descrigiao de Polibo (INH,
11Littré), mas principalmente o principio de Aleméon. Georges Canguilhem (1966, pp.22
& ss.) lembra como a analise de Sigerist (1932) aponta para um retorno das idéias médicas
ao principio de Aleméon. Segundo Canguilhem, o resultado dessa tendéncia do pensamento
médico traduz-se na adogio da teoria segundo a qual os fené6menos patolégicos sao ape-
nas “variagbes quantitativas, para mais ou para menos, dos fenomenos fisioldgicos corres-
pondentes” (ibidem). O estado patologico passou a ser designado a partir do normal, atra-
vés dos lexicogénicos hiper- e hipo-, enquanto os prefixos a- e dis- restringiram-se a esfera da
sintomatologia.

Canguilhem nao faz referéncias ao resgate do pensamento autenticamente hipocratico
que se nota em Harvey, bem como em Haller. Contudo, nos séculos Ve 1V a.C,, o princi-
pio de Aleméon, tradugao fisioldgica do undev &ch, do “nada em excesso”, ganhou
vulto através dos textos das escolas médicas de Cnido e de Cos. Platao refere-se a esse
principio no Banguete (186¢), no discurso do médico Eriximaco: “pois a medicina, para
dizé-lo resumidamente, é um conhecimento do que ha de erético no corpo, em relagao a
replecio e a vacuidade”.

Frangois Hartog (1996, p.103) também trata do tema da justa medida, lembrando
que ele estava presente em varias atividades do homem grego do V século:

Mistura, medida, meio, partilha igualitiria: tém-se ai a interpretagio dos
vocabularios climatico, médico, geométrico e politico, conduzindo a uma
valorizagio do centro como produto de uma mistura equilibrada. Mais
exatamente, um mesmo conceito imaginado opera em campos do saber

que ainda ndo estio claramente separados.

A face politica do discurso que apologiza o meio termo e a justa medida tem sua
mais ilustre expressao em S6lon, mas a palavra de Sélon era também a do poeta e pertencia
a um universo cultural onde o poeta, como lembra Detienne, detinha a memoria-verdade.
Nao se deve olvidar que o undev &yav era sobretudo uma inscricio depositada no oricu-
lo de Delfos. Essa circunstancia aferia mais valor a esse principio do que poderia conferir-
Ihe a empiria que se apoderara do discurso’ grego a partir do V século. Neste ponto, seria
muito dificil discordar de Cornford (1981), que em seu texto sobre o conhecimento empirico
considera que a grande contribui¢ao do Corpus hippocraticum para o pensamento ocidental
foi a introdugao do empirismo. A eficicia da justa medida comprovada pela observagao
sistemitica e comparativa poderia comparar-se as verdades de Tirésias e dos TEKUTPIC
em Edipo Rei. O meio-termo como um valor comprovével inaugura também a época
dos valores suscetiveis de comprovagao, na medida em que seu carater politico vai se
firmando na cultura grega. O discurso de Nicias, no sexto liveo da Guerra do Peloponeso, tem

¥, A superagio da voz oracular pela empiria € ilustrada de forma muito clara, em Ed.rjbo rei, pelo contraste entre a palavra
de Tirésias ¢ as TEkuMpia, “provas”, que o convenceram da verdade sobre si préprio.
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por caracteristica a apologia da temperanga. Nicias tenta dissuadir os atenienses do projeto
de atacar a Sicilia. O debate é empolgante. De um lado, o destemor de Alcibiades, motiva-
do pela vaidade pessoal e motivador de um ufanismo ateniense; do outro, o apelo modulante
a méaxima délfica. Esse confronto, representante de um verdadeiro #gpos da historiografia
grega, tem paralelo em Herédoto (I, 29 & ss.), onde um Sélon redivivo pela forga de sua
propria memoria, na corte de Creso, incorpora o discurso que Atenas abragara, onde a
adogio das leis do Legislador tornara-se o emblema dessa meméria. Todavia, Sélon era
ateniense, e a aurea mediocritas Ihe condizia em um dialogo com um governante barbaro; mas
o que dizer de um debate entre dois lideres gregos que, segundo Tucidides, eram oTPATNYO!
QUTOKPATOPES, “estrategos plenipotencidrios” (V1, 8, 2) ad hoe?

Alguns estudos ja mostraram como Tucidides utilizava o instrumental da medicina
(MOLLO, 1994 passim). O historiador dispde em fungio de seu objeto as idéias preconizadas
pela medicina. Assim, a sociedade é concebida como um corpo politico, homélogo ao
corpo humano. A descrigao da peste de Atenas, no segundo livro da Guerra do Pelgponeso,
revela claramente a analogia entre o corpo e a cidade. Os atenienses, ouvintes de Nicias ou
leitores de Tucidides, conheciam bem o carater do saber médico. O médico era o elemento
moderador do individuo e devia, portanto, ser o modelo do lider, especialmente em épocas
politicamente conturbadas. O discurso de Nicias tem desfecho axiomitico:

E tu, 6 pritane, se crés que te compete preocupar-te com o que for da
cidade, e se queres tornar-te um bom cidadio, submete a0 sufrigio e
provoque nos Atenienses novamente uma deliberagdo. Acaso temes uma
nova votagio, acreditando que violar as leis diante de tantos testemunhos
nido implicaria em uma responsabilidade, mas tornar-te-ias um médico da
cidade que deliberou mal, e nisto consiste a agao de um bom arconte, que
serve o melhor possivel 4 sua patria [TaTpiS] ou que, pelo menos, nio a
prejudica propositalmente.

(Tuc., VI, 14)

A equiparagio entre o‘lanés e o bom arconte nao ilustra somente a percepgao
da polis como um sdma™, mas sobretudo traz para este contexto a figura do médico como
o mais caracteristico ator do ideal da razoabilidade fundada exclusivamente sobre o
HETPOV, a medida.

. O segundo livro da Guerra do Peloponeso &, nesse ponto, muito mais claro. Como exemplo muito ilustrativo, cito a
sentenga inicial do trecho onde se torna consideravelmente clara essa analogia (Tuc. 11, 53, 1):

l'l'pcaTou TE fipEe Kul S TdMa Tr| mOAEl EMi WAEOV O cwoplug TO uocrr]uct "Paov Yc{p E‘ro?\;io Tis a
rrpOTEpov CtrrEKpurr‘rsTo urj kaf' nﬁovnv ITOIEW, E:Y}{IOTp0¢OU mv usmﬁo)\nv opmv‘ris‘ Tmu TE
eUSaiuoveov kal oiduiSicas BurjoxoTewv kal TGV ouSty TPAoTepov kekTTUEVEVY, euBus 88 Takeiveov Exd
vtwv, [De maneira geral, a doenga principiou, na palis, uma anomia. Pois qualquer um ousava mais
facilmente desfrutar do que antes escondia; vendo as subitas inversées de sorte dos afortunados, que
morriam repentinamente, ¢ dos que nada possuiam antes, e que passam a ter instantaneamente o que cra
dos outros]. Sobre o tema da relagio de Tucidides com o sagrado, v. CAIRUS (1999, cap. 1V)
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Os tratados do Corpus hippocraticurm que apresentam uma parte polémica — ou seja,
0 Da medicina antiga, o Da doenga sagrada, o Da natureza do homem e o Da arfe— sio especial-
mente interessantes para os que se dedicam ao estudo da relagao entre a medicina grega e
mundo no qual ela estava inserida. Nao € possivel, por exemplo, negligenciar-se os primei-
ros paragrafos do tratado Da naturega do homem, quando se pretende averiguar a esfera de

influéncia dos pensadores pré-socraticos, muito particularmente dos monistas.

O tratado Da doenga sagrada, que postulo ser do mesmo autor que o Ares, dguas e
lugares”’, apresenta um prologo dedicado aos que interpretam fendmenos somaticos através
de elementos ligados ao ambito divino. A reacio positiva entre os que acreditavam nos
curadores vituperados pelo tratado foi uma argumentagio fundamentada nos principios
teotizados especialmente pelos tratados Da natureza do homem € Da medicina antiga. O axioma
do equilibrio recebe com o tratado Da doenga sagrada™ sua apologia mais pragmatica, seu

formato mais incisivo.

Canguilhem lembra que “definir o anormal por meio do que é de mais ou de menos
€ reconhecer o carater normativo do estado dito ‘normal™ (1966, p.36). Se por um lado, na
medicina hipocratica, o que se visa ndo é proptiamente ao normal®, mas apenas ao saudavel;
por outro, seus tratados adotam muito claramente o verbo UyI&IVEIV por principio
normatizador, estabelecendo, dessa forma, um padrio de normalidade. Tal qual o Da
medicina antiga, os tratados humorais, oferecem copiosos subsidios para o estabelecimento
definitivo de um vinculo antitético entre o desequilibrio e o VOHOS, em seu sentido mais

classico, o de “costume”.

A historiografia da medicina ocidental percebe o Corpus hippocraticums como um
momento precioso de um percurso onde perdas e ganhos resultaram no que hoje
reconhecemos como a medicina de nossos tempos. A partir do século XIX, a medicina,
por sua associagdo com a tecnologia material, passou a ser a drea do saber humano que
guarda uma relagao muito notéria com o seu tempo. Contudo, foi justamente a notoriedade
dessa relacao que impulsionou a incorporagio do Corpus hippocraticum na meméria da me-

dicina.

*, Jacques Jouanna (1992, p.549) indica o autor do MS como provavelmente o mesmo de .AAL. Nio hi como superar
todos os niveis da divida, e nem pretendo fazé-lo. Contudo, apresento, ao longo da tradugio, diversos indicios de
ser o mesmo o autor dos dois tratados.

il

. Considero a datagio de Jouanna a mais fundamentada até entio. Segundo Jouanna (1992 passim), os trés tratados
referidos datam da segunda metade do século V. Em relagio ao AAL, a datagio se baseia nos fatos por ele
referidos; quanto ao MY, a datagio é devida i idéia de seu autor ser o mesmo do AAL. O NH tem sua data muito
discutida, mas hi consenso em situd-lo entre 410 e 400 a.C.

5

. Vale lembrar que o grego possui um adjetivo que expressa a idéia do verniculo ‘normal’ vOpIpOS; contudo, esse
adjetivo nio ocorre nos tratados Da deenga sagrada e Ares, dgnas ¢ lugares. O adjetivo koI1v0s parece s6 atingir um
significado mais aproximado do de ‘normal’ com Denis de Halicarnasso (Antigiiidades romanas, 4,23), no primeiro
século antes de Cristo.
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Finalmente, cabe dizer que o fascinio que o Corpus hippocraticum exerce em todos os
que o léem deve-se a riqueza de temas que ele entrega a reflexao e aos lagos que ele mantém
com o classicismo grego. Todavia, esse fascinio pode ocultar uma armadilha. As idéias
presentes na medicina atual, sobretudo as mais pragmaticas, cujas origens remotas sao
atribuidas costumeiramente ao Corpus hippocraticum, foram muito freqiientemente filtradas
pela mente romana de Galeno e pelas mios sistematizadoras de outros pensadores, como,
por exemplo, de Avicena. Assim, devemos entender o Corpus hippoeraticum como o momento
inaugural de uma nova forma de pensar o corpo, a natureza e mesmo a relagao entre
homens e deuses.





