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DIALOGO ENTRE A SOCIOLOGIA E A
PSICANALISE
0 INDIVIDUO E 0 SUJEITO

Denise Lima demonstrou coragem quando propds analisar um “dia-
logo” entre a sociologia e a psicanalise. Em suas primeiras formulagoes foi
cautelosa: quis “estabelecer um dialogo interdisciplinar” entre dois cam-
pos do saber, escolhendo o “campo” das Ciéncias Sociais e 0 “campo” da
Psicanalise. O seu trabalho prometia perder-se no horizonte e no tempo.
Somente o aprofundamento em um dos “campos” poderia significar uma
dedicacgio a longo prazo, sem perspectivas de uma conclusio. Poderia re-
sultar em uma histéria do pensamento sociolégico, por um lado, ou uma
histoéria da psicanilise, por outro.

Denise n3o seguiu nenhum desses caminhos. Apegou-se a ideia de in-
terdisciplinaridade, correndo, assim, novos riscos: o da reducio ou assimila-
¢do de um campo do saber ao outro. Ou seja, em lugar de dialogar, enquanto
cientista social, com a psicanalise, poderia ter reduzido ou assimilado a teo-
ria freudiana aos aspectos sociais nela contidos, apagando, contudo, a espe-
cificidade da psicanalise, calcada na teoria da sexualidade e da dindmica das
pulsdes. Se adotasse como base de suas anilises essa teoria, corria o risco de
“psicologizar” ou de “psicanalisar” as teorias sociologicas, ou os seus autores.

E nio faltam exemplos de pensadores esforcados em entrelagar o pen-
samento de Marx ao pensamento de Freud (os freudo-marxistas) ou de
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conciliar a teoria sistémica (Parsons) com os aportes de Murray, Tolman ou
Freud. Seguindo essas trilhas, Denise Lima faria uma revisao de esforcos
de teorizacao concentrados no pensamento da primeira metade do século
vinte, revisando ainda as vozes criticas que entao se manifestaram.

As vezes, o desconhecimento ou a desconsideracio de teorias e es-
forcos de sintese de pensamentos complexos pode mostrar caminhos
novos, que aqueles demasiadamente comprometidos com a tradicao do
pensamento deixaram de ver ou considerar. Habermas, o autor da Teoria
da A¢io Comunicativa (1981) nos chama a atencao para a necessidade da
“desconstruc¢do” ou até mesmo do “abandono” de certas trilhas tedricas
(“Holzwege” para Heidegger) para sermos capazes de avangar teorica-
mente, sem abandonar todo o trabalho teérico anteriormente realizado.
Nem sempre essa estratégia da certo!

Denise correu o risco e seguiu a trilha sonora de Louvagao (Gilberto
Gil/Torquato Neto) “louvando o que bem merece e deixando o que é ruim
de lado”: concentrou-se nas condi¢des da possibilidade do diilogo entre a
psicanalise e a sociologia sem cair na repeti¢io ou no reducionismo sim-
plificador. Nesse esforco, focalizou a relacao sujeito e individuo, em que o
“sujeito” representaria a dimensao psiquica do ser humano (apoiada em
Sigmund Freud) e o “individuo”, a dimens3o social desse ser (recorrendo
a Norbert Elias e Pierre Bordieu) como o fundamento de um possivel di-
alogo interdisciplinar. Para dar conta da relacao “individuo e sociedade”
encontrou no conceito de habitus (como usado por Bourdieu e Elias), ao
mesmo tempo, as determinacdes psiquicas e sociais dos atores sociais. Isso
lhe permitiu incluir a “teoria dos campos” como espaco do saber, em que
conflitos e contradi¢oes podem articular-se e gerar novos saberes. Assim, a
psicanalise, com todas as suas vertentes e contradi¢des (de Reich a Lacan),
poderia ser entrelacada com teorias das ciéncias sociais (como a marxista, a
teoria critica, a teoria dos sistemas), sem que se tornasse necessario resga-
tar, para o leitor, cada uma dessas vertentes tedricas e cada uma das etapas
de aproximacio dos dois campos. E pdde fazé-lo sem leviandade, por re-
correr a vasta obra de Sérgio Paulo Rouanet como (citando a autora) “uma
consulta obrigatdria para quem quer seguir este caminho”.



Denise Maria de Oliveira Lima

O recurso a obra teérica de Rouanet para mostrar a possibilidade do
entrelacamento possivel e criativo dos dois campos, o das ciéncias sociais,
de um lado, e o da psicanilise, de outro, mostra o caminho para, sem re-
ducionismo ou fanatismo ideolédgico, aproximar os dois campos que tém
fronteiras comuns que, por vezes, até se sobrepéem. Recorrer, pois,a uma
selecdo cuidadosa da obra de Rouanet é uma condicdo sine qua non para
tratar do tema que Denise Lima se prop6s estudar. Isso, porque, o autor
da Teoria Critica e Psicandalise (1983) e de Os dez amigos de Freud (2003)
transitou por ambos os campos em discussao. Ele nio somente detectou
as “pontes” criadas por Freud e seus “dez amigos” (livros de autores como
Mark Twain, Multatuli, Macauley e muitos outros), que fundamentaram
a teoria psicanalitica, mas também apontou, em seus estudos dos autores
da Escola de Frankfurt (entre eles, Walter Benjamin, Theodor W. Adorno
e Jirgen Habermas), o pioneirismo na aproximacao e integracao de as-
pectos relevantes da teoria marxista e da teoria psicanalitica.

Um dos grandes méritos do livro de Denise Lima consiste em ter reco-
nhecido a importancia teérica da obra de Rouanet, em permanente constru-
¢do e reconstrucio, incluindo-a no rol dos debates da teoria sociologica con-
tempordnea, sem apagar ou minimizar a sua inspiragao na obra e contribui-
¢do freudiana para compreender os grandes temas do nosso tempo.

Denise enfrentou muitas dificuldades para realizar este livro, que
em seu estagio intermediario, foi formulado como tese de doutoramento,
exigindo daautora o atendimento dos canones académicos, por vezes can-
sativos e desanimadores. Sofreu a perda de seu orientador, que a estimu-
lou em seu trabalho, e enfrentou os desafios de — mesmo assim — terminar
seu trabalho dentro dos prazos estipulados, e defendé-lo diante de uma
banca exigente composta por socidlogos e psicologos. Cabe a ela o louvor
e mérito definitivo de ter escrito um texto de agradavel leitura, acessivel
aos interessados que nao precisam ser especialistas para compreenderem
a importdncia tedrica e pratica de lutar por esse didlogo de dois campos
pertencentes a departamentos universitarios distintos.

Com esse livro, Denise Lima mostra ao leitor brasileiro que a consti-
tuicao do sujeito é incompativel se nao se levam em conta fatos sociologi-
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cos e culturais. E que a psicanilise, longe de ser mera técnica terapéutica,
por muitos considerada em declinio e obsoleta, continua sendo um ins-
trumento indispensavel para a analise critica e construtiva da vida em so-
ciedade e da luta permanente pela emancipacgio pacifica da humanidade.

Barbara Freitag
Rio, 08/06/2010





